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「
酵
素
」
と
固
い
て

み
な
さ
ん
は
ど
ん
な
も
の

を
想
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さ
れ
ま
す
か
，
　
酢
素
Ｌ
は

牛
体
内
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化
学
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を
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に
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め
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た
め
に
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か
せ
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「
植
物
の
体
内
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合
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
人
間
の
体
に
は
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数
ｉ
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存
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し
て
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そ
れ
そ

れ
が
生
体
内
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ら
ゆ
る
生
理
機
能
に
門
与
し
て

成
長

拓
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殖
●
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の
生
命
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を
維
お
し
て

い
る
の
で
「
生
命
の
カ
ギ
」
と
も
呼
ば
れ
る
ほ
と
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重
要
な
，
Ｉ
な
の
で
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Ｌ

醇
素
０
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を
わ
か
り
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Ｊ
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す
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私
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す
る
と

栄
を
，
て
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時
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料
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，
と
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す
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脂
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け
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．
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を
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す
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な
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，
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．
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．
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と
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食物酵素は損れていますか?

毎日の食事から充分量の

食物酵素が摂れれば理想的

なのですが、実際にはなかな

か難しいですね。現在気にな

る不調がある方だけでなく、

これからも若く元気で過ごし

たい方にも補助食品として酵

素を摂る方法がおすすめです。

新鮮な野菜 果物 海草などを

原料にした製品で 酵素の他

にアミノ酸 ビタミン ミネラ

ルまで含んだ製品があります。

店頭ておたすねください。

すべての病院 医院の

処方せんを受けつけ

責任を持つて詢剤t たヽします.
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